
Curso online: “Desde el mostrador: cuidados y consejos 
para pacientes dependientes”

(Edición agosto-noviembre 2024)

OBJETIVO: Dotar al Farmacéutico de las herramientas necesarias para abordar
de una forma eficaz y práctica el envejecimiento activo, la atención a la
fragilidad así como a los pacientes encamados y de movilidad reducida.

PROGRAMA:

 Unidad didáctica 0.-Envejecimiento poblacional (solo será una pequeña 
introducción. 

 Unidad didáctica 1.-Detección de la Fragilidad en la edad avanzada, caídas.
-Detección de la fragilidad en Andalucía. Detección paciente dependiente sin
ayudas.

 Unidad didáctica 2.-Movilidad reducida.
-Ayudas técnicas a la vida diaria.
-Ayudas de apoyo

 Unidad didáctica 3.-Encamado.  
-Higiene
-Camas articuladas, grúas de traslado, posicionadores
-Nutrición
 Unidad didáctica 4.-Ostomía.
 Unidad didáctica 5.-Prevención y cuidado de escaras, tratamiento de escaras y 

heridas.  Parches
 Unidad didáctica 6-Incontinencia. Cuidados del incontinente.

-Porque se produce la incontinencia urinaria
-Pañales, sondas, bolsas.

 Unidad didáctica 7-Medias de compresión.
 Unidad didáctica 8-Cuidador.
 Unidad didáctica 9-Vacunas en paciente dependiente.   

PROFESORADO:
• Salud Jiménez Jiménez. Farmacéutica Comunitaria, especialista en Ortopedia.
• Rosario Pérez Solano Vázquez, Farmacéutica Comunitaria, especialista en  
Ortopedia.

• Rosario Cáceres Fernández-Bolaños. Farmacéutica, Dpto. Técnico del RICOFSE.

 Marta Cejudo Guillén. 
 Irene Gallardo Martín. 
 Lourdes Pérez Barrientos. 
 Inmaculada Romero Guillén.
 Virginia González Domínguez. 
(Farmacéuticas comunitarias especializadas en Envejecimiento Activo)
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Fecha: 26 de agosto  a  11 de noviembre de 2024.

Horario: Plataforma abierta 24 horas

Modalidad: Online

Horas  lectivas:

35 h. Imprescindible estar conectado a la plataforma 15 horas 
mínimo.

Lugar: Plataforma Hermes Campus Virtual

Dirigido: Farmacéuticos y Técnicos en Farmacia.

Importes de 
matrículas:

• General: para no colegiados y para formaciones bonificadas: 84,70 €.
• Colegiados de Sevilla: 25,41 € (subvenciona RICOFSE 70%).
• Colegiados de COF conveniado con Hermes: 42,35 € (subvenciona 
RICOFSE 50%).
• Otros colegiados: 67,76 € (subvenciona RICOFSE 20%).

Puedes consultar la información detallada en este enlace.

Nª de plazas: 400

Fecha  límite 
inscripción:

-21 de agosto de 2024 para inscripciones por formación 
bonificada.
-25 de agosto  de 2024 para resto de inscripciones. 

Acreditación: Acreditado con 4,61 créditos por la Agencia de Calidad Sanitaria 
de la Junta de Andalucía.

Bonificación Curso acogido a formación Bonificada.

Requisitos  para 
Acreditación :

- Realizar el cuestionario de conocimientos previos.
- Evaluación activa: 

 Tiempo de conexión mínimo: 80% de las horas
imprescindibles previstas
 Realizar el 80% de los controles de evaluación del
aprendizaje.

- Se valorará positivamente a la hora de la evaluación la
participación en el foro de debate/mensajería de la
plataforma.

- Cumplimentar la encuesta de satisfacción del alumno. 

Organiza:
Colegio de Farmacéuticos de Sevilla.

¿Quieres inscribirte en esta actividad? Haz clic en el botón ✅
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